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Завmрак5-11

Марuнаd овоulной 30

Шнuцель рьtбньлй HamypaltbHbtй 55,

Карmофельное пюре 185

Чай с смаром 212 шк
Баmон" Школьнь,й " 70

Иmоео: 91,52

Иmоzо: 128,14

ПолDнuк

Булочка " ,Щомаuлняя " 75 шк

Ряженка 200

обеd5-11

Са,цаm"осеннuй" 100

Рассольн uк dомашнuй со смеmано й,запень 2 5 0/1 0/3

Плов uз пmuцы 250 шк
Компоm uз uзюма *С вumмлuнлtзацuя 200* шк

Хлеб пшенuчныil 50

Хлеб ржано,пuленuчный 30
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200

Иmоzо: 45,00

Bcezo: 264,6658,69 59,53 255,0l l 803,26

Руководитель производства

Бухгалтер-калькулятор

Сапрыкина Марина Анатольевна

Фролова Татьяна Михайловна

р

Пищевая ценность Выход
ККалУглеводыЖирыБелки

1 50-Р/1 б оm 0 1.0 1. 201 6,
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Руководитель производства

Бу хгалтер-калькулятор

3авmоак1-4

Марuнаd овоtцной 30

Шнuцаш рьtбньtй наmура.lьньtй 55.

Карmофельttое пюре 155

Чай с сахаром 212 шк
Баmон" Школьньrй " 50

Иmоzо: 85,00

обеd1-4

Сшлаm"осеннuй" 60

Рассольнuк dомашнuй со смеmаной а зеленью 200/5/2

lлк
Плов uз пmuцы 200 шк
Компоm uз uзюма *С вumамuнuзацая 200* шк
Хлеб пшенuчный 50

Хлеб рuсано-пшенuчный 40

Иmоzо: 110,17

Bcezo: 195,17

Сапрыкина Марина Анатольевна

Фролова Татьяна Михайловна
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Пшщевая ценность блюданаимепование
KKa:t

Выход
Жиры УглеводыБелки

u)K

ý

Меню МБоУ ШКоЛА м 150 Г.о.

оm 26. 1 2. 2022, 1 50/Соашшен,uе
оm 26. 1 2. 2022, 1 50/Соашlаенuе JYsS/foI3 (ОВ3) (1-4) оm

с 2

l

I



г.о. сАмАрА.

подписи

. Самара

25.02.2025
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Руководптель производства

Бухгалтер-калькулятор

Рассольн uк dомашнuй со смеmано йралень 2 5 0/1 0/3

Плов uз пmuць, 250 шк
Компоm uз Ilзюма *С вumамuнuзацuя 200* ulK
Хцеб пшенuчньlй 50

Хлеб рясано-плпенuчньtй 30
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Полdttuк

Булочка " ,Щомаtаняя " 75 utK

Ряuсенка 200

Иmоzо: 57,11

Bcezo: 185,25

Сапрыкина Марина Анатольевна

Фролова Татьяна Михайловна
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